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Relatério de Atividades-2023

Nome da Organizagao: Instituto Maria Claro Lar Ivan Santos de Albuquerque

Enderego: Rua Joao Wagner Wey, 1240 Jardim América CEP:18046-695
Sorocaba/SP

Objeto da Parceria: Execugéo do servico de Protegio Social Especial de Média
Complexidade para Pessoas com Deficiéncias Multiplas e suas Familias e/ou
Cuidadores. Criangas de 0 a 6 anos com Deficiéncias Mdltiplas - Primeira Infancia

Meta de Atendimento da Parceria: Atendimento a 22 Criangas com Mudiltiplas
Deficiéncias.
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A) Atendidos

Quantidade de pessoas atendidas
Publico alvo dentro do'ano 2022 no Servigo do objeto
da parceria.

Criangas e Adolescentes de 0 a 06 | Foram atendidas 22 criangas com multiplas
anos e 11 meses com Multiplas | deficiéncias e suas familias, de

Deficiéncias (Deficiéncia Fisica e |Janeiro/2023 4 Dezembro/2023.
Intelectual Associadas).

B) Atividades Desenvolvidas:

Estimulacdo Precoce - Favorecer estimulagdo precoce e a aquisicdo de novas
etapas do desenvolvimento neuropsicomotor, através de propostas e atividades
realizadas em atendimento multiprofissional. Orientar educadoras sociais em relagdo
aos estimulos e brincadeiras adequadas a serem realizadas em sala que favorecam
o desenvolvimento. Orientagéo aos familiares e/ou responsaveis em relagdo as
atividades desenvolvidas e conscientizagao sobre a importancia da continuidade dos
estimulos ofertados que favorecam o desenvolvimento.

Oficina de Horta Terapéutica

- Incentivar as criangas a alimentagdo saudavel, autonomia e protagonismo,
possibilitar vivéncias sensoriais importantes para o desenvolvimento motor, cognitivo
e sensorial (sistema auditivo, visual, tatil, paladar), favorecer habilidades sécio
emocionais, responsabilidade, regulagdo emocional e possibilidade de contato com
a natureza, promovendo sensagdo de bem-estar. Realizar acompanhamento e
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orientagdo permanente das educadoras para continuidade das propostas durante
permanéncia das criangas na Institui¢ao.

Programa Nintendo WII - Proporcionar as criangas na primeira infancia, através dos
jogos, um resultado efetivo e prazeroso no processo de reabilitagdo, aprendizagem e
participagao social. Diante das limitagdes que a deficiéncia apresenta, esse recurso
possibilita uma participagdo dos usuérios, através da realidade virtual e visa gerar
impactos significativos na autoestima, na participagao e na apropriagao de fungoes.

Cuidando de Quem Cuida - Promover meios para o fortalecimento de vinculos
sejam esses sociais, comunitarios e/ou interpessoais entre os integrantes e seus
locais de convivéncia. Oportunizando espagos de trocas e reflexdes sobre as
problematicas compartilhadas pelo publico assistido. Propiciando um espago de
escuta qualificada na perspectiva psicossocial, buscando ressignificar através da
otica interdisciplinar/multidisciplinar; as demandas compartilhadas. Garantindo um
espacgo para reflexdo e acolhida; proporcionando alternativas e estratégias para a
minimizagao e/ou ressignificagdo das indagagdes apontadas. Inicialmente faremos
um encontro para levantamento das principais demandas, para que possamos
estruturar através de um cronograma anual, as atividades que serao desenvolvidas
a partir das sugestdes dos participantes. Mobilizaremos profissionais que compde a
equipe para desenvolver atividades especificas que possam contribuir com o tema,
através de materiais ludicos, rodas de conversas e/ou dinamicas, visando a troca de
boas praticas e a familiarizagdo com a tematica abordada. Principalmente quando o
tema estiver voltado aos cuidados basicos, vivéncias no nucleo familiar e manejo
com as criangas/adolescentes assistidos.

Estimulacdo Sensorial - Proporcionar a vivéncia de experiéncias sensoriais
significativas utilizando as diferentes vias sensoriais (visual, auditiva, paladar, olfato,
proprioceptiva e vestibular). Orientar as educadoras sociais em relagao a introdugao

de estimulos e brincadeiras sensoriais a serem realizadas em sala.
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Atividades de Vida Diaria - Treino de Alimentacdo - A alimentacao se refere ao
processo de colocar, arranjar e trazer o alimento do prato até a boca, dessa forma, o
treino de atividade de vida diaria na alimentacdo, busca melhorar o desempenho
funcional e a exploragéo da crianga em suas potencialidades, visando obter o maior
ganho de autonomia e independéncia possivel na execugédo dessa atividade. A
equipe multidisciplinar da instituicdo realizara o treino de atividade de vida diaria, a
confeccdo de adaptagbes, promoverd adaptagdes ambientais e auxiliara na
facilitagao da tarefa por meio de ajustes posturais e manuseios.

ATIVIDADES DE VIDA DIARIA (AVD’s) — Treino de Vestuario, Higiene Oral e
Uso do Vaso Sanitario. - As atividades de vida diaria (AVD’s) sdo consideradas as
atividades basicas e pessoais do dia-a-dia, dessa forma algumas das atividades que
fazem parte do contexto da crianga séao, vestuério, uso do banheiro e higiene oral e
sao de suma importdncia para o seu desenvolvimento. A crianga com
desenvolvimento atipico, pode apresentar variagbes no seu potencial de
independéncia, e dessa forma, necessitar da assisténcia de um cuidador, bem como
a realizagao de um treino especifico de AVD e precisar de algum tipo de adaptacgéo
para aquisicao das habilidades, sendo o terapeuta ocupacional o profissional
habilitado para este acompanhamento. /
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C) Comparativo das metas propostas com os resultados obtidos:

RESULTADOS ALCANCADOS:

Diante das propostas elencadas acima, vale ressaltar que todas as programagées
planejadas para o ano de 2023 foram executadas conforme prestagdo de contas
realizadas mensalmente, iniciamos pela proposta Atividade 01 Estimulagao
Precoce, atividade a qual prevé atendimento a 22 referenciados que apresentam
faixa etaria de 0 a 5 anos e 11 meses e 29 dias, criangas as quais sao
sistematicamente acompanhadas pela Equipe Multidisciplinar e pelos cuidadores
nomeados como Educadores Sociais, que se mantém na proposta de
acompanhamento dos usudrios que permanecem mais que quatro horas
diariamente com o usuério no servico. Esta atividade conforme escopo visa
desenvolver agdes que contemplem a primeira fase do desenvolvimento
neuropsicomotor, a fim de promover estimulos essenciais nesta primeira etapa do
desenvolvimento do usuario, bem como promover interagdo, socializagdo e um
ambiente coletivo harmonioso dentre todos os usuarios que acessam o mesmo
espaco.

Esta atividade se desenvolveu durante todo o ano de 2023 semanalmente,
precisamente duas vezes na semana.

Na programagao Oficina de Horta Terapéutica, foi construido num espago adequado
quatro canteiros para desenvolvermos o plantio e manutengdo das mudas de
hortalicas para favorecer o contato com a terra a agua a socializagdo com os
usuarios que foram elencados a fim de se beneficia com a atividade, a fim também
de se trabalhar os estimulos sensoriais através do tato, olfato, visdo. Embora a
atividade tenha nos trazido alguns desafios devido a adubagao da terra, pragas que
favoreceram o nao desenvolvimento das mudas, buscamos técnicas e estratégias
para contornar os mesmos, e toda programagao teve seu desenvolvimento de
acordo com as metas que estabelecemos. Vale ressaltar que a fase da construgao
dos canteiros néo implicou nos desenvolvimentos das atividades, visto que foram
realizadas estratégias para o plantio acontecer em tanques (caixas) removiveis que
tinham programacgdes de passar em cada sala que encontra- se um referenciado a

fim de realizarmos a manutengao.
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Na atividade nomeada como Nintendo Wii, jogos de concentragdo, interagéao,
controle emocional e favorecimento do aspecto motor, foi possivel desenvolver a
programacgao sistematicamente a 3 (trés) usuarios que se encaixavam com a meta
proposta, assim sendo desenvolvido durante o ano de 2023, beneficiando e
favorecendo ao usuario essa tecnologia, também ressaltando o aspecto cognitivo.
As atividades vinculadas ao grupo nomeado como Cuidando de Quem Cuida, visou
durante todo o ano de 2023 realizar atendimento coletivo as familias e/ou
responsaveis na perspectiva de trabalhar a Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos através de Tematicas a partir do Planejamento anual que foi realizado pela
Equipe Técnica no més de Janeiro de 2023. Assim foi possivel discorrer temas de
suma importancia para enfatizar o protagonismo, a independéncia, o acesso ao
mercado de trabalho, a saude da mulher, a importancia do auto cuidado dentre
outras tematicas. Vale ressaltar que além dos 22 usuarios referenciados, essa
atividade se estende aos demais usuérios que aqui estéo vinculados, uma vez que a
atividade podera contemplar todos que perpassam pelo servigo.

No més de novembro tivemos o desfecho da programagéo concentrando cerca de
40 usuarios no Parque das Aguas Vermelhas junto a Equipe Técnica referenciadas a
fim de confraternizarmos e ouvirmos as devolutivas dos usuéarios que tiveram uma
participacao assidua durante o ano de referencia.

Na programagao Estimulagéo Sensorial, todas as atividades em destaque teve como
primordial o trabalho desenvolvido pela Equipe a estimulagéo dos ciclos sentidos da
crianga, tendo em vista a importdncia do contato visual, contato do tato, a
importancia do paladar através de sabores diversos, mediante as atividades
elencadas, essa atividade se desenvolveu todas as semanas para que as
Educadoras Sociais fossem estimuladas a promover agdes rotineiras a fim de que
fossem reproduzida na extensao de suas casas.

E também como proposta no Plano de Trabalho enfatizamos a agdo voltada as
Atividades de Vida Diaria Treino de Alimentagdo e Treino de Vestuario proposta a
qual é conduzida pela Técnica do Setor de Terapia Ocupacional, essas atividades
também inerentes ao processo do desenvolvimento da crianga, proposta a qual se
faz necessario a uma repeticao significativa com a perspectiva de treina-los para
uma vida satisfatéria no ganho da independéncia e autonomia.

E importante frisar que durante todo o ano de 2023 tivemos o quadro nominal
referente a 22 usuarios devidamente preenchido sendo entdo possivel
desenvolvermos todas as atividades estipuladas e programadas, houveram
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substituicbes da relagdo nominal quando necessario, devido a o fator de
desligamento por alta e/ou abandono.

Outro fator relevante foi a dificuldade quer tivemos em substituir um técnico do setor
de Terapia Ocupacional nas programagbes que envolve essa area pela defasagem
desta area no municipio de Sorocaba, probleméatica a qual foi mencionada a
Secretaria da Cidadania, enfatizando a remuneragdo que sido oferecido por
empregadores de outros segmentos de trabalho, uma vez que a remuneragao

oferecida pelo terceiro setor € bem diferente de outras atividades.
Sem mais.

Sorocaba, 30 de Janeiro de 2024.
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